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14 Week Group

*Want to build a more positive relationship with your child?
*Looking for more effective discipline strategies?
*Need new ideas for helping your child grow and learn?

The Incredible Years Parenting Group will give you answers to
these questions and more!

This program has been shown to strengthen parent-child interactions and attachment,
reducing harsh discipline and fostering parents’ ability to promote children’s social,
emotional, and language development. Parents also learn how to build school readiness
skills and are encouraged to partner with teachers and childcare professionals so they
can promote children’s emotional regulation and social skills.

Group Starts in January 10, 2019

Location: Delta Family Center (BELA)
5:00 pm
*Free Dinner & Free Childcare*
Contact Letty (970) 874-9517 x43
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Grupo de 14 semanas

* ¢ Quieres construir una relacion mas positiva con tu hijo?
* .Busca estrategias disciplinarias mas efectivas?
* ¢Necesita nuevas ideas para ayudar a su hijo a crecer y aprender?

jLas grupo de crianza de los afos increibles le daran respuestas a
estas preguntas y mas!

Se ha demostrado que este programa fortalece las interacciones y el vinculo entre
padres e hijos, reduce la disciplina estricta y fomenta la capacidad de los padres para
promover el desarrollo social, emocional y del lenguaje de los nifios. Los padres
también aprenden a desarrollar habilidades de preparacién para la escuela y se los
alienta a asociarse con maestros y profesionales de cuidado infantil para que puedan
promover la regulacién emocional y las habilidades sociales de los nifios.

El grupo de espanol comienza Enero 10
2019

Ubicacion: Delta Family Center (BELA)
5:00pm
* Cena gratis y guarderia gratis *
Contactar con Letty (970) 874-9517 x43



